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PSICOLOGIA 5to afic A.BYC

Profesoras: Cristina Benegas- Daniela Torresi

Secuencia didactica:
Identidad — Identidad de género

Consumos problematicos. Prevencidn

En el presente trabajo practico vamos a abordar en primer lugar la identidad personal y la
identidad de género, y luego una tematica social de sumo interés, los consumos problematicos.
Lean el texto de manera pausada y reflexiva, luego realicen las actividades propuestas, siempre
teniendo en cuenta el contenido tedrico y el pensamiento propio. Esperamos geel texto les resulte
claro y entendible. Recuerden que es importante que respondan todas las consignas, no saltearse

ningunay con sus propias palabras.

Criterios de evaluacion:

Participacion reflexiva, respetuosa y critica.

Andlisis reflexivo y comprension del contenido tedrico.

Comprensién y ejecucion de las consignas.

Expresion de aportes personales con diferentes propdsitos comunicativos: manifestar

opinion y justificar.

Correcta redaccion y prolijidad en la presentacion de los trabajos practicos, asi como la

claridad y precision de las respuestas.

Objetivos:

e Desarrollar las habilidades de lecto-comprension.

Correcta expresion escrita.

Identificar el conocimiento como herramienta en la construccién de la propia identidad.

Relacionar el concepto de personalidad y sus teorias con la de identidad personal.

Respetar las diferencias relacionadas a la de identidad de género.

Problematizar los consumos, reflexionar sobre las consecuencias de los abusos de los



consumaos.

e Promover una postura critica acerca de la modalidad de los consumos.

Laformacién de la identidad personal

La identidad es un concepto complejo que incluye diversas aristas, las cuales se armande
forma dinamica para dar como resultado lo que somos cada uno como persona y las que
compartimos en grupos.

La identidad se trata de un conjunto de caracteristicas de una persona o elementos que la
distinguen de otras. Puede sufrir modificaciones o variaciones a lo largo de la vida de una

persona, segun las vivencias, experiencias y crisis, ya que no se trata de «algo» rigido o imposible
de cambiar.

Uno de los elementos basicos de la competencia psicologica y social de los individuos es su
capacidad para conocerse como individuo Unico. Esta toma de conciencia comienzadurante el
primer afio de vida y continda a lo largo de toda la vida. La formacion de una identidad es, por tanto,
un proceso dinamico y necesario, en constante evolucion, aunque sufre una crisis durante la
adolescencia, que genera en el adolescente una inquietud y una gran incertidumbre acerca de sus
roles presentes y futuros en la vida.

¢ Quién soy? ¢Quién voy a ser? ¢(Qué se espera de mi? ¢Quiénes son mis amigos? ¢Qué
sentimientos me provocan las experiencias vividas? ¢Quiero hacer cosas nuevas? ¢Quién me

gusta? ¢ Cuales son mis creencias? ¢Qué quiero hacer en el futuro? ¢Qué perspectivas laborales
tengo?

¢.Como seformalaidentidad?


https://concepto.de/dinamica/
https://concepto.de/persona-2/
https://concepto.de/vida/

La identidad, en el aspecto psicologico, se concibe como un sentimiento de mismidad
personal, esta se comienza a formar a temprana edad cuando reconocemos nuestro origen, la
familia, el territorio donde vivimos y sé6lo acaba cuando termina la vida. Laidentidad tiene una

gran cantidad de aristas que haran a una persona «sSer COomo es».

Durante la interaccion con el entorno y los diferentes grupos, como el colegio, los
amigos, las actividades e incluso la relacion con sus hermanos, es que una persona siente
afinidad, se identifica y quiere pertenecer a ellos, de la misma forma en que se diferencia deotros
tantos, donde se entienden los limites, las emociones, el manejo de la conducta para respetar a

es0s otros que también son identidades.

Durante el crecimiento se tiene nocion de quién se es y a donde se desea ir, es decir,los

planes de vida, los anhelos, estudios, suefios, tomando decisiones y siendo fieles en el

mayor de los casos a las propias creencias. Los adolescentes suelen tener conflictos eneste

sentido, pues buscan sus propias ideas y se rebelan contra las que no comparten.

Las crisis propias de la vida, como el divorcio, la crisis vocacional o profesional, la pérdida
de algun ser querido, los duelos producto de desapegos, los cambios de etapas, etc., siempre
promueven un movimiento dinAmico de la identidad, por ello a muy avanzadaedad se pueden

seguir sufriendo modificaciones, aunque mas leves.

Niveles deformacion deidentidad

Desde pequeios se busca promover la identidad en sus distintos niveles, los cuales

sefalaremos a continuacion:

o Nifiez. En este sentido resulta bastante interesante que se comience a partir de algo tan
basico como el nombre de los nifios, pero es que no sélo es el nombre que llevamos, sino

gue incluye las expectativas de los padres y los afectos.

« Familia. Es el entorno mas importante que entrega valores, bases para formar las
creencias, las ideas, el comportamiento, entre otros. De esta manera, es un moldeadorde la
identidad durante la infancia y parte de la adolescencia, incluso cala tan fuerte en las

personas que se mantiene a lo largo de la vida la identificacion con su entorno familiar,


https://concepto.de/familia/
https://concepto.de/conducta/
https://concepto.de/proyecto-de-vida/
https://concepto.de/toma-de-decisiones/
https://concepto.de/creencia/
https://concepto.de/familia/
https://concepto.de/que-es-un-valor-y-cuales-son-los-valores/
https://concepto.de/adolescencia-2/

transmitiendo el mismo contenido a las siguientes generaciones.

« Comunidad. Los diferentes grupos que se posicionan en la sociedad, desde el grupo de
amigos, las familias de los barrios, el cuartel de bomberos, las juntas vecinales, entre otros,

aportan la vision de roles en el mundo y especificamente dentro de la sociedad.

« Nacidén. Consiste en valorar los origenes, acercandonos a los distintos grupos étnicosque

conforman el pais.

.La memoriay laidentidad

La memoria es un recurso fundamental en la construccion de la identidad personal. No
podriamos tener una idea de la continuidad de nosotros mismos como personas si no tuviéramos

memoria de nuestra propia historia.

A su vez, la historia personal, la biografia, se enlaza con los acontecimientos sociales que
ocurren durante el transcurso de nuestra existencia. Es por ello que la memoria de los individuos

est4 indisolublemente ligada a la historia colectiva y a su recuerdo.

Conclusion:

La identidad es un conjunto de atributos personales (del yo) es la parte reactiva de la
persona en las actitudes de los demas. Es, por decirlo de alguna manera, la parte original quela
persona aporta a través de sus respuestas, en su interaccion con los otros. Estas actitudes que
toma ante los demas son el elemento novedoso, la aportacion de la persona. El «yo», da un

sentido de independencia, de decision.

Por ultimo, la formacion de la identidad solo se realiza en funcién de la interaccién conel
medio externo, ya que en una situacién de aislamiento, las caracteristicas individuales resultan
absolutamente irrelevantes y transparentes. Es sélo en relacion a la interacciébn con los otros
significativos que las diferencias y caracteristicas individuales adquieren valor y se comportan

como un aporte para la interaccién social.

Actividad 1:


https://concepto.de/comunidad/
https://concepto.de/sociedad/
https://concepto.de/nacion-2/

Responde con vocabulario propio:
1. ¢Qué es la identidad personal?

2. Segun lo desarrollado en la disciplina, relaciona el concepto de personalidad e
identidad.

3. ¢Como influye la familia en el proceso de formacién de la identidad?

4. Fuera de la familia, ¢ qué otras personas son significativas para un adolescente? ¢ Porqué

crees gue son importantes?
5. ¢Qué personas han sido importantes en tu vida? ¢ Por qué?

¢, Qué factores crees que han influido en la formacién de tu propia identidad? (familia,amigos,

sucesos importantes, pérdidas, crisis, etc.)

IDENTIDAD DE GENERO E IDENTIDAD SEXUAL

Cuando hablamos de género, comunmente lo hacemos en referencia al femenino y al
masculino. Sin embargo, como el género forma parte de las diferentes identidades sexuales en
que las personas nos relacionamos socialmente, podemos decir que existen muchas y

diferentes identidades sexuales.

Para la cabal comprension de las identidades trans (travestis, transexuales,
transgéneros)se requiere obligadamente introducirnos en el concepto de identidad de género,
gue se refiere a la experiencia vivencial personal, interna, a partir de la cual una persona se
vincula con ella misma y con el mundo social desde una identidad masculina ofemenina o una

combinacion de ambas.

Entre otros aspectos incluye diversas expresiones como la forma de vestir, de hablar, de
sentir y de auto referenciarse, incluyendo el sentido personal del cuerpo. A este conjuntose lo

denomina expresion o rol de género.

Pero esta identidad de género puede no corresponder con el sexo biolégico y en el
recorrido de esta experiencia pueden incluirse modificaciones estéticas y corporales. En esta

basqueda identitaria se recurre a diversos métodos de aproximacion al género autopercibido.



El concepto de identidad de género, nos permite acercarnos a la comprension que el sexo
asignado al nacer en base a los genitales externos, puede no concordar con el género asumido
por la persona al crecer. Y que este género es una construccion cultural que define caracteristicas

propias de lo masculino y lo femenino en determinada sociedad y cultura.

Por esto las funciones socialmente atribuidas a varones y mujeres en una sociedad, estan
en constante cambio. Histéricamente existieron multiples expresiones e identidades sexuales
que pudieron expresarse o0 no segun el contexto. En la actualidad aparecen y se van
conformando nuevas maneras de expresar y vivenciar la sexualidad corriéendose de las
clasificaciones casi estandarizadas de la diversidad. En un contexto social y legal de mayor

aceptacion y reconocimiento.

Gay, lesbiana, travesti, transgénero, transexual, bisexual, intersex, queer son algunasdelas
identidades de un universo infinito de posibilidades y particularidades que la humanidad expresa.
Por eso las personas en el camino de conformar su identidad van cambiando sus formas de ser

pudiendo elegir y asumirse en identidades de género distintasal sexo con el que nacieron.

A pesar de contar en Argentina con una ley de ldentidad de Género, aun la
interpretacion de estas identidades sigue siendo motivo de confusion, lo cual limita las
posibilidades de comprension y de respuestas, profundizando por desconocimiento la

histérica invisibilidad que han padecido.

Los avances en la visibilidad y reconocimiento de la poblacién trans junto con este nuevo
marco legal, exige interiorizarse en el conocimiento de estas expresiones para brindar
respuestas acordes con las demandas. Para que la orientacion sexual y la identidadde género
dejen de ser elementos de exclusion y se geste aunque tardiamente un acto de reparacion hacia
estas identidades. Por el respeto a los Derechos Humanos, a la pluralidad y a la dignidad de la

vida.

Actividad 2:

e Luego de la lectura reflexiva del texto responder:

a) ¢Qué se entiende por identidad de género?

b) Define: sexo biolégico, expresion de género y orientacion sexual.



c) ¢Qué establece la ley Nacional N° 26.7437?

d) ¢ Estamos preparados como sociedad para vivir la diversidad sexual? ¢ Qué nos hace
falta? ¢ Qué valores son necesarios? ¢Qué podriamos hacer cada uno parafomentar

el respeto, la tolerancia y la diversidad sexual?

e Te proponemos que reflexiones acerca de distintas situaciones posibles de
discriminacion por orientacidbn sexual y sus consecuencias para quienes las
padecen. Para ello te presentamos distintos testimonios de personas adultas que
recuerdan como fue para ellos vivir una orientacibn no heterosexual en el

momentode transitar su escuela secundaria.

Testimonio 1

“... todavia recuerdo a ese grupito que a la salida, en los recreos, en gimnasia o incluso en clase me
agredian verbalmente con las trilladas frases que se suelen usarpara insultar a los gays,estas agresiones
podian llegar a convertirse en golpes, escupitajos o0 piedrazos segun el lugar enque nos encontrdbamos.
Termindbamos siempre en direccion, pero cuando nos preguntaban por qué nos peledbamos yo no
podia decir nada. De esta época recuerdo el apoyo de una profesora que me hacia sentir bien con sus

palabras...”

Testimonio 2

“Un dia estabamos en el recreo con una compafiera, algunos chicos sabian que a mi me gustaban
las chicas. Ese dia en particular estaban més pesados que de costumbre y empezarona gritarme
cosas. Yo no sabia qué hacer, estaba mal por lo que me decian e incémoda por mi compafiera que
por estar conmigo es ese momento también quedé involucrada en los insultos...en un momento veo
que ella se para y les dice: “déjense de molestar, queremos estar solas”... ami me sorprendio su
reaccién, nos miramos y empezamos a reirnos. Y los pibes se fueron. Hastael dia de hoy ella es como

mi hermana.”



Testimonio 3

“Mi temor era ser rechazado. Las cargadas en la escuela estuvieron pero por uncorto tiempo,
supongo que algo de mi actitud cambio. A las primeras personas que se lo dije fueron dos amigas yno
tuvieron problema... con muchos de mis comparieros nunca tuve la necesidad de aclarar nada, a los que

se los dije explicitamente, generalmente les resultaba una sorpresa”.

Testimonio 4

“Yo siempre lo supe pero tenia miedo de hablarlo con mi familia. Un dia el director de la escuela
me encontré de la mano con otra chica, jqué lio que se armd! Yo en lo Unico que pensaba era en que
no les habia dicho nada a mis viejos y ahora se iban a enterar de esta manera. Me acuerdo que estuve
muy callada, con miedo, en casa me preguntaban si me pasabaalgo y les decia que no: me aterraba
pensar en las consecuencias. Al otro dia mi mama fue a la escuela, no sé de qué hablaron pero mi
mama me conto que le habia dicho al director que estabaorgullosa de la hijaque tenia y que mi pap4,
gue no habia podido ir, pensaba igual. Para mi ese dia fue magico.”

Testimonio 5

“Si bien yo algo sospechaba, cuando mi primo me dijo que le gustaban los chicos no tuve reaccion.
Yo tenia 17 y él 18. Le dije que para mi ademdas de mi primo era mi mejor amigo y que las cosas entre
nosotros no iban a cambiar, pero me quedé todo el dia pensando ¢Por qué me loconté?, ¢le gustara
alguno de los compafieros? No lo sé, nunca se lo pregunté. Con el tiempo entendi que si éramos
primos y también muy amigos era légico que me lo contara, como yo después le conté a él lo mal que
estuve cuando me dejé mi novia después de un afio y medio y con planes de casarnos. Una vez
camino a una fiesta familiar escuché que alguien le dijo algo y no lo soporté, ya me queria ir a las
trompadas pero mi primo me pard, dijo que no valia la pena estropear el cumpleafios de la tia por un
insulto. Ese dia comprendi lo doloroso que puede ser para algunas personas hacer cosas tan sencillas
como dar un paseo por la plaza simplemente. Nunca perdimos la comunicacion. El fue mi padrino de
casamiento y recuerdo el asado que hizo su novio en casa para festejar que ahora también podian
casarse ellos. Hace dos dia me llamé porque quiere que mi esposa y yo seamos los testigos de su

casamiento”,

Luego de la lectura de los testimonios identifica:

e Las diferentes maneras en que puede expresarse la discriminacion por

orientacién sexual.

e Los diferentes sentimientos asociados a las diferentes formas de vivir la

sexualidad.

e Las distintas actitudes que aparecen cuando una persona hace explicito quevive



una orientacion sexual no heterosexual.

El rol de los compafieros, los amigos y amigas, las familias, los docentes frente alas

situaciones de discriminacion por orientacion sexual.

Elije alguno de los testimonios: Identifica a la persona que sufre discriminacion por

orientaciéon sexual.

- Selecciona alguna de las personas que discrimina

- Redacta cartas cuyos destinatarios sean las personas elegidas. Para la
elaboracion de las cartas te sugerimos una serie de preguntas posibles:
¢, Qué mensajes desearias transmitir a cada uno? ¢,como te solidarizarias conlas
personas afectadas por la discriminacion? ¢Qué reflexiones podrias proponer que
realicen aquellas personas que discriminan? ¢ COmo harias para argumentar que
es preciso desnaturalizar las actitudes discriminatorias y replantear estos modos
de pensar? ¢Qué sugerencias podrias hacerles para promover una convivencia

basada en la igualdad entre las personas y el respeto por las diferencias?

CONSUMOS PROBLEMATICOS

Se entiende por consumos probleméticos a “aquellos consumos que —

mediando o sin mediar sustancia alguna— afectan negativamente (...) la salud
fisica o psiquica del sujeto, y/o las relaciones sociales. Los consumos
problematicos pueden manifestarse como adicciones o abusos al alcohol, tabaco,
drogas psicotropicas —legales o ilegales— o producidos por ciertas conductas

compulsivas de los sujetos hacia el juego, las nuevas tecnologias, la alimentacion,

las compras, el trabajo o cualquier otro consumo que sea diagnosticado

A
e




En este marco no todos los consumos son probleméticos, pues no todo
consumo afecta negativamente la salud y/o las relaciones sociales. Que un
consumo se vuelva probleméatico depende de muchos factores: qué se
consume, en qué cantidad, con qué frecuencia, en qué circunstancias, como esta
la persona en ese momento de su vida, el contexto en el que ocurre el consumo,
entre otras variables. Por eso no alcanza con un solo factor para determinar si un
consumo es probleméatico, como cuando se toma en cuenta solo la frecuencia o
sélo la cantidad.

Muchas veces se suele pensar que consumo problematico es lo mismo que
adiccion. Sin embargo, el consumo problemético es un concepto més amplio.
La adiccion es una forma de consumo problematico, pero no la Unica. Un
consumo ocasional también puede ser problematico, sin ser una adiccion.
Por ejemplo, muchos toman nada mas que un vaso de alcohol con la cena -y ese
consumo puede no afectarle negativamente-; sin embargo, si luego del vaso de
alcohol esa persona tiene que manejar, el consumo se puede volver problemaético,
ya que los efectos del alcohol ponen en riesgo la vida propia y la de terceros al
manejar

Un consumo se puede volver problematico también cuando no se puede
sostener algo sin ese consumo, como por ejemplo no poder divertirse sin
alcohol, o no poder dormir sin tomar pastillas, aunque estas sean de venta libre.
Cabe recordar que cuando se trata de un nifio, nifia o adolescente, dadas las
caracteristicas fisicas y psicoldgicas relativas a sus etapas vitales, el
consumo de sustancias es siempre problemaético.

Hablamos de adiccién cuando la vida de una persona gira en torno de un
consumo problemético: no puede vivir sin esa actividad o sustancia, y hace todo
lo posible para conseguirla y consumirla. Es una situacion en la que la persona
necesita con todas sus fuerzas lo que esa sustancia o actividad le brinda, porque

sin esa sensacion vivir le resulta insoportable. La persona sustituye

aislado.
Para pensar los consumos problematicos cominmente se pone el foco en alguno

de estos tres vértices del triangulo: la persona, el contexto o la sustancia. En el



caso del contexto, se suele pensar que la culpa es del barrio, de la familia, de las
“malas juntas”. En el caso de la persona, el problema es que el consumidor es un
enfermo, un vicioso, un delincuente, alguien inseguro. En el caso de la sustancia,
se la suele concebir como un sujeto (y al consumidor como un objeto), como un
ente con voluntad propia, maligna, se la demoniza, se la piensa como un agente
externo a la sociedad que viene a destruirla. “La droga entré en la escuela”, “El
flagelo de la droga”.

Para comprender los consumos problematicos y sus efectos en las subjetividades
y los lazos con los otros, necesitamos situarlos en el todo social del que forman
parte y entender qué elementos de nuestra cultura y de nuestros tiempos
atraviesan e inciden en esta problematica otorgandole una marca epocal. Ya que
la l6gica que rige al consumo problemético se enraiza y se nutre de las formas en
gue funciona nuestra sociedad de consumo en general.

En nuestra sociedad actual, el consumo es adaptacion social, es un rasgo epocal:
consumiendo -tanto sustancias psicoactivas como productos del mercado- se es
parte del sistema, es nuestra forma de existir como miembros de la sociedad.
Como contrapartida, esta logica rechaza y excluye a aquellos que no cumplen con
las expectativas de consumo. Este proceso es particularmente visible en los nifios,
ninas y adolescentes que han sido ubicados como sujetos privilegiados de
consumo y paradgjicamente también son estigmatizados por aquellos consumos
que no coinciden con lo esperable, lo deseado, lo ‘normal’

Los consumos en la sociedad de mercado se asientan en el individualismo y
tienden a una satisfaccion siempre inmediata y personal, apartada de proyectos
compartidos, de marcos de sentido colectivos y de lazos comunitarios. “El
consumidor lo que espera no es la realizacion de un proyecto sino un estado de
plenitud” (Lewkowicz, I., op. Cit).

Es en estas coordenadas sociales, culturales y epocales que debemos enmarcar y
situar los consumos problematicos. Porque el recurso a una sustancia y/o
actividad que promete sin demora un alivio 0 un bienestar, no nace de un repollo
ni de un mal habito personal, sino que es parte de las soluciones que ofrece la
sociedad de consumo para tramitar emociones, soluciones rapidas, individuales,
sin pensamiento critico, ni creacion alguna.

Por todo esto es necesario entender el contexto mas amplio en el que se inscribe

la problematica, al mismo tiempo que pensarnos cada uno de nosotros implicados



en la misma y construir alternativas colectivas para cuidarnos entre todos y todas.
Centrarse sélo en un aspecto del consumo lleva a un abordaje parcial y
reduccionista que no da cuenta de la complejidad de la problemética. Proponemos
en cambio un enfoque relacional, donde el consumo se vuelve problematico
cuando afecta negativamente algun aspecto de la vida de la persona. Pensar en la
relacion, en el vinculo de un sujeto con una sustancia, es poder hacerse las
preguntas necesarias para abordar de modo complejo la cuestiébn: no soélo
preguntarse qué consume, cuanto y con qué frecuencia, sino también: ¢con
quiénes?, ¢cuando?, ¢en qué situaciones de vida?, ¢ante qué?, ¢ qué lugar ocupa
en su vida?, ¢qué malestares tapona?, ¢qué le ofrece?, ¢de qué lo saca?, ¢a
donde lo lleva?, ¢ por qué esa sustancia?, ¢ por qué con otros o solo?, ¢ por qué en
un lugar y no otro?, ¢qué pasO antes?, ¢cual es el contexto microsocial y
macrosocial?, etc.

El consumo problematico, entonces, se produce cuando una situacion de
vida exige aliviar un dolor, evadir un vacio, anestesiar condiciones de vida
insoportables, o propiciarse estimulos, intensidades y diversion, que no se
estan encontrando por otras vias, a traves del recurso de una sustancia y/o
actividad que promete sin demora un alivio o un bienestar.

Por eso pensar en términos de complejidad, conlleva también tener presente
los aspectos saludables y las configuraciones ambientales favorecedoras de
encuentros y de una loégica de cuidado. Esas practicas preventivas pueden
estar presentes en cada vinculo, cada acto creativo, cada deseo vital, cada

esperanza, cada juego.

PREVENCION

Durante mucho tiempo se pensoé la prevencion como un asunto de especialistas,

entendiendo “el problema” de diferentes formas y dandole a la prevencion distintos
nombres. Sera asunto de policia o gendarmeria, de expertos en toxicologia, tal
vez meédicos y psicologos. Se ha pensado cada uno de sus “saberes”, o sus
modos de prevenir, de manera aislada, es decir, cada uno desde su lugar. Junto
con ello, el abordaje se piensa en funcion de como se comprende el “problema”: si
el problema es la droga, hay que combatirla y luchar contra ella; si el problema es
de las personas, hay que realizar tratamientos especializados. Son modos y

modelos que reflejan una mirada parcial haciendo foco en distintos elementos o



aspectos (sustancias, personas, entornos) aisladamente. Desde la perspectiva
de Salud Social, la prevencion de las problematicas asociadas al consumo
es abordada como reconstruccion del lazo social, restitucion de derechos y
fortalecimiento de proyectos de vida desde abordajes comunitarios. La
comunidad es de este modo sujeto (y no objeto) de prevencion.
Reconocemos y potenciamos entonces que TODOS PODEMOS PREVENIR.
Escuelas, clubes, organizaciones sociales, centros culturales, grupos de
vecinos, iglesias, murgas, espacios para el deporte y la cultura en general,
todos y cada uno formando un entramado social de cuidado y de
oportunidades para construir proyectos de vida significativos. Por ello, para
que nadie quede afuera, la INCLUSION es el objetivo al que apuntan todas
las acciones preventivas y, a su vez, es el recurso y la herramienta
preventiva fundamental. (Material: Coordinacion de Estrategias Preventivas en
Ambitos Educativos de la Direccion Nacional de Prevencion en Materia de Drogas
de la SEDRONAR.)

ACTIVIDAD N°3

Teniendo en cuenta la lectura del material “Consumos problematicos y
prevencion”

1) Qué diferencia y semejanzas encuentras entre el concepto de droga que circula
en el imaginario social y la definiciébn de droga de la Organizacion Mundial de la
Salud?

2) ¢Qué relacion puedes establecer entre consumo, consumo problematicos y
adiccion? (teniendo en cuenta semejanzas y diferencias entre estos términos)
3)Investiga en grupo de hasta cuatro integrantes, en paginas de internet
(terminacién edu o gob. Al final recuerda citarlas como material de referencia)
sobre un consumo problematico del que te interese saber (incluye definicion,
cuando y por qué se transforma en consumo probleméatico, aspecto legal,
consecuencias para la vida de las personas, formas de prevenir ese tipo de

consumo)



